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Liebe Schiilerinnen und Schiiler! Liebe Eltern
und Freunde der Sonderschule St. Johann!

Das Friihjahr bringt warmes Wetter und gute Bedin-
gungen fir unser selbst gezogenes Gemlise und
die angesaten Krauter in den Hochbeeten. Die Krau-
ter Malve, Melisse, Minze und Ringelblume werden
im Rahmen des Projektes ,Saatgut” (AVOS) von
uns nach der Ernte zur Herstellung einer gesunden
Teemischung verarbeitet. Der Erlés aus dem Ver-
kauf am Elternsprechtag gegen eine Spende wird
an die Clowndoctors in einem Festakt tbergeben.
Bitte machen Sie mit!

Zu Schulschluss haben wir wieder in drei Projekt-
tagen ein tolles Programm flir ALLE zusammenge-
stellt. Die Veranstaltungen mochten wir aus dem
Erlés unseres Flohmarktes am Elternsprechtag fi-
nanzieren. Wir werden in einer gemeinsamen Fahrt
das Freilichtmuseum in GroRgmain besuchen. Dort
gibt es ausgewahlte Workshops, an denen wir teil-
nehmen dirfen. Absolute Highlights sind die Fahrt
mit der Bummelbahn, das Klassenzimmer von fri-
her, der Kneipp-Garten und der Kramerladen!

An einem weiteren Tag veranstaltet jede Klasse
einen Workshop flir die Kameradinnen und Kame-
raden. Darunter finden sich eine Marchenstation,
Brot backen, Taschen basteln, Stempel herstellen,
Schminken, Sinnesreisen und und und.... Lasst
euch Uberraschen!

Da wir heuer ein Lesejahr hatten, beenden wir die
Projekttage mit einem ,Tag der Literatur” Ich mochte
nicht zu viel verraten, aber ihr dirft euch auf span-
nende Lese-Aktionen freuen!

Ich winsche euch allen noch ein erfolgreiches
Schuljahr und viele neue Erfahrungen!

Eure Frau Direktorin
Elisabeth Obermoser-Kemetinger

,Rund um den Mund”

Sprachheilunterricht im Klassenverband -
Ein Sportprogramm ,,Rund um den Mund”

In diesem Semester wird mit den SchulerIn-
nen der 1 ASO, 2 S und 3 S je eine gemein-
same Sprachheilstunde im Klassenverband
durchgefiihrt.

Das Thema ist ein Sportprogramm fiir die
Muskulatur im Mund- und Gesichtsbereich.
Am Anfang werden Ansaug- und Luftstrom-
Ubungen trainiert. Z. B. dirfen die Kinder
mit einem Trinkhalm Daunenfedern, Fizzers
oder Smarties ansaugen und transportie-
ren. Dann werden Wangen-, Lippen- und
Zungenmuskulatur gestarkt. Bei der ,Kom-
pass-Ubung” soll die Zunge in Richtung
Norden (Nase), Stiden (Kinn), Westen (linker
Mundwinkel) und Osten (rechter Mundwin-
kel) gestreckt werden.

Bei der ,Bonbon-Ubung” wird die Zungen-
spitze gegen die Innenwange gedrickt. Bei
den Lippenlibungen erfolgt der Wechsel
zwischen Kussmund und breitgezogenen
Lippen. Zuletzt werden Haltungsibungen
durchgefihrt, die generell gut fiir das Spre-
chen sind. Bei den Ubungen , Scheinwerfer’,
Schulter kreisen” und ,,Arme nach vorne und
zurick” wird im Stehen auf eine aufrechte
Haltung und Nasenatmung besonders Wert
gelegt.

Nach dieser intensiven Sportstunde ,,Rund
um den Mund” hat sich so mancher Schiiler
einen Muskelkater im Mundbereich geholt!
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Die heurige Schneelage mussten wir natrlich
ausnutzen. So gingen wir einmal am Hahnbaum
und einmal ins Alpendorf Ski fahren. Wir hatten
grof3en Spald und sind schon richtige Rennlaufer
geworden.

Am 20.03.2019 fand dann als kronender
Abschluss der Schitage ein Schulschiren-
nen statt. Rasant und sicher kamen alle
Rennlauferinnen und Rennlaufer ins Ziel.
Herzliche Gratulation!

Am 21.12.2018 fuhren 25 Schilerinnen und Schiler zum Weltcup-Sla-
lom nach Saalbach, um unsere Ski-Asse anzufeuern und Weltcup-Luft zu
schnuppern. Gleich in der Friih ging es los und um 09:30 Uhr erreichten
wir das Ziel-Stadion in Saalbach-Hinterglemm. Wir ergatterten einen tol-
len Platz mit bester Sicht auf die Rennstrecke. Nach dem ersten Durch-
gang lagen Michi Matt auf dem 2. Platz und Marcel Hirscher in Fiihrung!
Nach dem Mittagessen schauten wir uns den zweiten Durchgang ab 13:15
Uhr an. Natdrlich driickten wir Michi und Marcel die Daumen! Marcel hat
gewonnen und wir jubelten gemeinsam mit all den anderen Schlachten-
bummlern Gber den tollen Erfolg!




Tag der Begegnung

Am 17.01.2019 fand der lang erwartete und
von langer Hand vorbereitete ,Tag der Begeg-
nung” statt. Alle Kindergarten im Sprengel der
Sonderschule waren eingeladen. Der Einla-
dung folgten die Kindergarten von St. Johann,
GroRarl, Hittschlag und Schwarzach Markt.
So tummelten sich 150 Schulanfangerinnen
im Schulhaus der Sonderschule und lernten
in einem Stationenbetrieb die Schulerinnen
und Schiler und die Schule kennen. An 12 Sta-
tionen wurden gemeinsam Lieder gesungen,
die Sinne geschult, Taschen gestempelt, Brote
gebacken, Radiergummi hergestellt, Finger
puppenspiele veranstaltet, Marchen erzahlt,
in Braille-Schrift geschrieben, Labels gedruckt,
Gesichter geschminkt, Ergotherapie erfah-
ren und an den Geraten im - mw
Turnsaal geturnt. ]
Mit einem grof3en Hallo stlirz-
ten sich die Kinder in das
Abenteuer Schule. Alle Be-
sucherlnnen und Schiilerin-
nen haben viel gelernt, neue
Freundschaften geschlossen
und viele wunderbare Erfah-
rungen gesammelt. Wir lassen
Barrieren im Kopf gar nicht
erst entstehen!

Training mit
Conny Konig
zZur
gewaltfreien
Konfliktlosung

Am 30.01.2019 startete das
10 - Einheiten -Training mit
dem Osterreichischen Box-
meister Conny Konig.

Dem Bewegungsbedurfnis
der Kinder und Jugendli-
chen kommt Conny Konig
mit seinem Power-Training
entgegen. Gleichzeitig wird
die gewaltfreie Konfliktlo-
sung trainiert.

Die Salzburger Gebiets-
krankenkasse, der LIONS-
Club St. Johann und die
Kingb Powerhof GmbH
unterstitzten finanziell
das Training. Vielen Dank
dafur!

TOR!TOR!

Wie jedes Jahr fand im Feb-
ruar die Landesmeisterschaft
FuBball fir Sonderschulen in
Bischofshofen statt. Auch heu-
er trafen sich 16 Mannschaften
aus dem ganzen Bundesland,
um die besten FuBballer zu
kiren. Die ASO St. Johann
war mit drei Mannschaften
vertreten, davon eine reine
Madchenmannschaft! Das Pu-
blikum war begeistert und sah
faire und gute Spiele.

Jeweils den 5. Rang konnten
St. Johann 1 und St. Johann
2 erkdmpfen, den 6. Platz er
rang St. Johann 3. lhr habt
toll gespielt und viele Tore ge-
schossen! Danke an die ASO
Bischofshofen flr die perfekte
Organisation




Bevor wirzum Faschings-
umzug gingen, verbrach-
ten wir die erste Stunde
in der Schule mit Ver-
kleiden und Schminken.
Das war schon ein Spal3!
Der Faschingsumzug in
St. Johann, der von den
beiden Schulerinnen
Jana Steinberger und
Femke Teeling vom Eli-
sabethinum St. Johann
bravouros organisiert
wurde, war dann der
Hohepunkt des Tages.
Am Nachmittag wurde
dann in der GTS noch
lustig weiter gefeiert.




Arbeiten in der Generationenwerkstatt im TAZ

Die ersten Schritte in der Metallbe-
arbeitung durften am 8. Janner 2019
die Schilerinnen und Schiler der
ANMS Klasse in der Werkstatt des
technischen Ausbildungszentrums in
Mitterberghttten lernen. Aus einem
kleinen Aluminiumstiick wurde ein
Chip fir Einkaufswagerl hergestellt.
Dabei musste gebohrt, entgratet, ge-
feilt und geschliffen werden. Der Vor-
mittag war sehr interessant und die &
handwerkliche Tatigkeit hatte sehr |
viel Spal3 gemacht. ‘
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Besuch beim Berufsinformationszentrum - BlZ

Die Schiilerinnen und Schiiler der 3
ASO und der 4 NMS Klassen besuchten
am 25.02.2018 das Berufs-Info-Zentrum
(BIZ) in Bischofshofen. Dort konnten
sie viele Informationen Uber verschie-
dene Berufe und deren Ausbildung
sammeln. Eine Beraterin hat wichtige
Fragen beantwortet, die Schilerinnen
und Schiler konnten sich Filme zu
den einzelnen Berufen ansehen und
Genaueres in Info-Mappen nachlesen.
Jede Schilerin und jeder Schiler hat
anhand eines Computerprogramms ei-
nen Test zu ihren Starken und zu ihrer
individuellen Berufseignung gemacht.
Die Ergebnisse wurden mit der Berate-
rin besprochen

Tour it up

Auch heuer besuchten wir wieder die Tour it up — Messe im Kultur- und Kongresshaus. Die Touris-
musberufe wurden uns in einem einstiindigen Vortrag nahergebracht. AnschlieBend konnten wir
uns bei den einzelnen Betrieben umsehen und Fragen zu den Berufen stellen.




~DIE CHANCE" - Bewerbungstraining in der 4ANMS

Tina Widmann und Constanze
Hellmann waren bei uns an der
Schule. In der 4ANMS konnten die
Schuilerinnen und Schiler alles
Uber das richtige Bewerben erfah-
ren.

Welche  Bewerbungsunterlagen
sprechen ein Unternehmen an?
Wie soll ich mich beim Be-
werbungsgesprach kleiden?
Wie verhalte ich mich beim Ge-
sprach mit meinem zukinftigen
Chef?

Von aussagekraftigen  Bewer-
bungsunterlagen bis hin zum Be-
werbungsgesprach wurden die
wichtigsten Schritte besprochen
und gelibt. Es war ein informati-
ver, humorvoller und spannender
Vormittag.

Experten am Herd!

In unserer Schule fand ein Kochwork-
shop statt, den der Experte aus der Ar-
beitswelt Dieter Almstorfer, Kiichen-
chef im Seniorenheim St. Johann,
leitete. Gestartet wurde mit einem
theoretischen Teil, wo ausflihrlich
Uber das Anforderungsprofil, Aufga-
ben, Ausbildungsdauer, Hygiene und
berufliche Weiterbildung berichtet
wurde. Danach wurde im praktischen

Ve rpaCkU ngen Teil ein 3-Gange-Meni mit den Schii-

lerinnen und Schiiler der Berufsvor-
Se I bSt g ema Cht bereitungsklasse zubereitet. Durch
diesen gastronomischen Kochwork-
shop erhielten die Mitwirkenden ei-
nen durchwegs realen Einblick in die
Arbeitswelt und Vielfalt des Berufsbil-

In dem Fach HSU (Hu-
mankreatives Seminar und
Ubungen) erwerben wir
kommunikative Grundvor-
aussetzungen und gestal-
ten kreative Arbeiten zu den
verschiedenen Berufen. Hier
entstehen selbst gemachte
Geschenks-
verpackungen.
Und in Vorbe-
reitung ist ein
Friseurwork-
shop, der am
15. Mai startet.

des Koch/Kochin.




Zivilschutz
bedeutet
Selbstschutz

Wir schreiben
,Akrostichons”

Der Begriff ,Akrostichon” stammt aus der grie-
chischen Sprache. Es ist ein antikes Schreibspiel
bzw. Gedicht, bei dem die Buchstaben eines Wor-
tes senkrecht untereinander geschrieben werden.
Jeder dieser Buch-
staben bildet dann
den Anfang eines
neuen Wortes oder

Das erfuhren wir schon im zweiten
Vortrag vom Salzburger Zivilschutzver-
band am 9. Janner 2019. Notsituatio-
nen treten immer wieder auf und es ist
wichtig als einzelner, als Familie und als
Bevolkerung darauf vorbereitet zu sein.

Satzes. e ; s .
Dabei ist das vor- Mit vielen praktischen Beispielen eig-
gegebene Wort neten wir uns Kenntnisse an tber: Not-

rufnummern, Warn- und Alarmsignale,

das Thema des
Gedichtes, zu dem
Worter oder Satze
geschrieben wer-
den mussen.

Erste Hilfe, Brandbekampfung, Sicher-
heit in der Wohnung, Bevorratung, Kri-
senmanagement innerhalb der Familie,
Gefahrliche Stoffe, Hochwasser, Erdbe-
ben, Panikvermeidung.

Zum Abschluss erhielten wir sehr viel
Informationsmaterial und T-Shirts vom
Salzburger Zivilschutzverband.

Ein Beispiel wvon
Kreuzer Barbara:

Ein Tag mit ...

Die Journalistin
von den Bezirksblattern
nah” einen Tag lang die Schule. Ihre Ein-
dricke und Erlebnisse hat sie in ihrer
Kolumne ,Einen Tag Lehrer” geschildert.
Wir moéchten uns fiir den regen Austausch und
spannenden Vormittag bei Frau Marchgraber
herzlich bedanken.

Frau Anita Marchgraber
besuchte ,haut-

Junior-Journalisten
Unsere Kooperation mit ihr geht aber noch wei-
ter. Sie hat uns am 26. 3. wieder besucht und
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mit den Schiilerinnen und Schiiler der 4 NMS
die Grundkenntnisse des Journalismus erarbei-
tet und sie auf das zweimonatige Projekt , Juni-
or Journalisten” vorbereitet.

Frau Marchgraber erklarte genau den Vorgang
vom Entwurf eines Textes bis zur Veroffentli-
chung. Einmal in der Woche schreiben ,unsere
Regionauten” Beitrage zu diversen Themen,
machen Interviews oder erstellen originelle Bil-
der mit kurzen Texten. Bis jetzt wurden bereits
zwei Beitrage in den Bezirksblattern veroffent-

licht.

er blinde

Mein Name ist Tobi-
as Neureiter und ich
fahre mit dem Zug
durch Osterreich: Ich Barrierefreies
bin ein »Austronaut,  Mittlerweile sind fast ale
Bahnhofe  barrierefrej
ST. IOMNN. Ich bin Bahnsteignummern un‘& A::e
hochgradig  sehbehin- gangsbeschriftungen sind mif
 dert, daher arbeite ich  Brailleschrift an- den Seite::

Hob:y %:macht, Das ist span-
nend, aber auch nicht i
einfach. o

;iteni wie FuBballspielen oder
Tennis nachgehen kann, habe Der schn,
ich das Zugfahren zu meinem Am liebsl:l:::hzr:’ch mit dem

—

Austrona\utA

Railjet, dem schnellsten
gmhwind!gkgluzug gsolce}:
reichs. Da jch gut orientiert
und nicht sehr angstlich bin,
ist es mir moglich, mich in,
Stddten wie Villach oder Graz
zurechtzufinden. Sich in Oster-
reich zurechtzufinden ist nicht
schwer, da die Infrastruktur
sehrgut ist. Dabei stehen Wien,
Villach und: Salzburg ganz oben
aufmeinem lan. Auf mei-
nen Reisen treffe ich regelma-
Big nette Menschen, mit denen
man sich sehr gut unterhalten
. Des Weiteren liebe ich
den Speisewagen im Railjet, da
man dort immer mit Késtlich-
keiten aller Art versorgt wird
und sich auch mit dem Perso-
nal unterhalten kann.

Ein Besuch beim Lokfiihrer
muss auch mal sein. oo uewese

lasst. -Jeder kann alles errei-
chen, wenn er auf andere Men-
schen zugeht und sich und
seine Talente nicht versteckt.
Ich gehe meinem Hobby jedes
Wochenende nach, da es mir
viel Freude bereitet.

Das Leben ist wertvoll
Ich finde es wichtig, dass man
auch mit einer Behing
etwas aus seinem Leben macht.

and.sich nicht unterdricken den o o cELor

den Junior Journalisten




In der GTS geht's immer lustig
zu. Nach dem Erledigen der Haus-
Ubungen wird gebastelt, musi-
ziert, getrommelt, musiziert, ge-
sungen, massiert und ....gelacht!

Lebenspraktische Training -
Wochentlicher Einkauf der 3S Klasse

Jeden Dienstag erledigt die 3S — Klasse den Einkauf
fir den Kochunterricht. Die Kinder lernen dabei viel
Lebenspraktisches: Einkaufszettel erstellen, offentli-
che Verkehrsmittel benltzen, im Bus und im Geschaft
richtig verhalten, umweltbewusst einkaufen und mit
Geld umgehen. Sie sind mit einer Begeisterung dabei
und lernen aktiv auch aulR3erhalb der Schule. Aul3er-
dem wird der gesamte Ablauf in einem Einkaufsblich-
lein mit Fotos zusammengefasst und den anderen
Schiilern dann in einer Power Point Prasentation vor-
gestellt.

Danke fiir dieses besonders schone Erlebnis des ge-

meinsamen Einkaufens!
Maria Schartner (Sprachheillehrerin)

Wir danken der Firma in St. Johann flir den Druck

DIGITALE DRUCH ME

Fotonachweis: ASO St. Johann/Pg.




